
 

 

MONTAG 
MORGEN: 
Wir entdecken und erforschen unsere Körpereigenen Kräfte und werden diese auf dem 
Vitaparcours in Rheinfelden austesten. 
Bitte dem Wetter entsprechen Kleidung und Schuhe sowie eine Trinkflasche mit 
kleinem Rucksack mitnehmen. 
NACHMITTAG: 
Wir kreieren uns einen eigenen kleinen Parcours und machen daraus einen kleinen Wettbe-

werb. Lasst Euch überraschen. 😊 

 
DIENSTAG  
MORGEN: 
Wir beschäftigen uns mit der Erdanziehungskraft und basteln gemeinsam etwas zu diesem 
Thema. Es wird spannend, lasst euch überraschen.  
NACHMITTAG: 
Gemeinsam gehen auf den Fussballplatz im Engerfeld und grillieren dort unser  
Zvieri. Bitte dem Wetter entsprechend Kleidung und Schuhe anziehen sowie eine 
Trinkflasche mit kleinem Rucksack mitnehmen. 
 
MITTWOCH 
MORGEN: 
Wir gehen gemeinsam an den Rhein und werden dort neben einer Sandburg noch einen so 
hoch wie nur möglichen Steinchen- auf Steinchen Turm bauen. 
Bitte zieht Euch Wetter entsprechend an, wir sind am Wasser.  
NACHMITTAG: 
Wir backen uns ein feines Zvieri`brötli und gönnen uns dazu ein Schoggistängeli. 
Wir basteln gemeinsam was tolles frühlingshaftes. Lasst euch überraschen. 
 
DONNERSTAG 
MORGEN: Wichtig! Seit bitte pünktlich um 8.00 Uhr in den Tagesstrukturen! 
Um 8.15 Uhr laufen wir ab und kommen erst um 14.00 Uhr zurück! 
Wir machen eine kleine Wanderung und grillieren bei gutem Wetter unterwegs. Bitte dem 
Wetter entsprechend gute Kleidung und Schuhwerk anziehen. Bringt eueren Rucksack mit 
Getränkeflasche mit.  
NACHMITTAG: 
Heute findet unser legendärer Kinonachmittag statt, den wir gemeinsam geniessen. 
Nach dem Kino basteln wir noch gemeinsam oder spielen Brettspiele. 
 
FREITAG 
MORGEN: 
Am Ende der ersten Ferienwoche backen wir unser eigenes Dessert. 
NACHMITTAG: 
Wir verbringen den Nachmittag auf dem Spielplatz.  
 
Bei Fragen oder Anliegen während der Ferienbetreuung sind wir im Standort Altstadt unter 
der Telefonnummer 079 607 61 98 oder per E-Mail altstadt1@ts-r.ch erreichbar. 
 
Bei Fragen oder Anliegen VOR Ferienbeginn stehe ich Ihnen gerne unter 077 257 00 93 
telefonisch zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüssen 
Melanie Augstburger, verantwortliche Betreuerin für die Nachmittags- und Ferienbetreuung 

 
 
 
 

   FERIENBETREUUNG Frühling 2024 
   1 Woche: 8.4.- 12.4.2024     


