
 

 

Sportferien 16.02.26 - 27.02.26  
 
!! Wichtig!! 
Für unser Ferienprogramm bitte immer folgendes zu beachten:  
Wir probieren immer das Programm einzuhalten, jedoch kann es immer vorkommen, dass wir es 
ändern oder anpassen müssen!! 
Da das Wetter sehr unbeständig sein kann, bitte immer Wetter angepasste Kleidung tragen und 
ganz wichtig: gutes Schuhwerk!!  
Gerne auch Ersatzkleider in einem Rucksack mitbringen plus immer eine Trinkflasche! 
 

1. Woche: 
 

Montag, 16.02.26 
Vormittag: 
Wir beginnen die Ferien kreativ und malen ein schönes Bild auf eine Leinwand. Euer Kunstwerk 
dürft ihr natürlich gerne mit nach Hause nehmen. 
Nachmittag: 
Wir gehen raus und machen einen Spaziergang. Hat es vielleicht noch Schnee? Oder ist es schon 
langsam wärmer geworden? So oder so toben wir uns etwas aus an der frischen Luft und 
besuchen einen Spielplatz. 
 

Dienstag, 17.02.26 
Vormittag: 
Wir kreieren unser eigenes Spiel auf eine Stofftasche oder Stoffetui. Gerne darf es etwas 
aufwändiger sein mit einem „Eile mit Weile“ oder auch etwas einfacher, wie z.B. einem 
TicTacToe…. die Spielsteine basteln wir auch selbst. 
 

Nachmittag: 
Wir machen einen Ausflug nach Basel in den SpielEstrich. Dort dürft ihr toben und spielen :-)  
Bitte geeignete Kleidung tragen oder mitnehmen plus Rutschsocken oder Schläppli.  
Trinkflasche nicht vergessen!! Das z`Vieri werden wir dabei haben zur Stärkung :-) 
!! Wichtig: wir sind erst gegen 17:30 Uhr zurück in Rheinfelden!! 
 

Mittwoch, 18.02.26 
Vormittag: 
An diesem Vormittag werden wir drinnen Brettspiele spielen…unter anderem sicher einen Lotto-

Match, wo ihr auch etwas gewinnen könnt. 😊  

Gerne dürft ihr auch ein Spiel von zu Hause mitbringen, welches wir dann spielen können. 
 

Nachmittag: 
Wir machen einen Ausflug auf die Kunsteisbahn. Wir laufen hin und zurück! 
Bitte zieht euch dem entsprechend an…Helm und Handschuhe sind Pflicht!! Wer eigene 
Schlittschuhe hat darf diese gerne mitbringen. Das z`Vieri nehmen wir mit zur Stärkung 
zwischendurch. !! Wichtig: wir werden nicht vor 17.00 Uhr zurück sein!! 
 

Donnerstag, 19.02.26 
Vormittag: 
Wir machen eine kleine Wanderung zu einer Grillstelle. Dort angekommen werden wir ein Feuer 
machen und gemeinsam Schlangenbrot und Würste grillieren. 
Bitte gute Schuhe und dem Wetter entsprechende Kleidung anziehen und Trinkflasche nicht 
vergessen!! 
!! Wichtig: wir sind erst um 13:30 Uhr wieder zurück !! 
 

Nachmittag: 
Unser legendärer Kinonachmittag steht an. Wir suchen zusammen einen Film aus und geniessen 

ihn mit feinem Popcorn. 😊 

  



 

 

Freitag, 20.02.26 
Vormittag: 

Heute backen wir ein feines Dessert… lasst euch überraschen! 😊 

Zeit zum Spielen werden wir auch noch Zeit haben…drinnen wie draussen darf gespielt werden! 
 
Nachmittag: 
Schon ist die 1. Woche fast vorbei und ihr dürft euch zum Abschluss das Programm wünschen, 

wonach ihr Lust und Laune habt. 😊 

 
Wir freuen uns auf eine schöne gemeinsame Zeit mit euch!  
 
Bei Fragen oder Anliegen vor und während der Ferienbetreuung sind wir im Standort Altstadt unter 
der Telefonnummer 079 607 61 98 oder per E-Mail: altstadt1@ts-r.ch erreichbar. 
 
Freundliche Grüsse 
 
Patricia Böni und Elena Bieri 
Verantwortliche Betreuerinnen für die Nachmittags- und Ferienbetreuung 
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